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 ZOOM יום  רביעי 22/1/2025– שעה 17:00 – משרדי איגוד האתלטיקה ובאמצעות
 

נוכחים : עמי ברן, שלמה ראובן, יאיר בייטלר, טל דואניס, דני רייך, דליה בושינסקי – יועצת משפטית, אופיר שמואלי – מבקר פנים, 
עוז מזמר, ליאן פרידמן, קורל בן דיין, זהבה שמואלי, רוגל נחום, איתי מרגלית, זהבה שמואלי, עידית קוגל . 

אורחת: עמית קרקו   
 

מנכ"ל – חי כה ן 
 

להלן סדר היום:  
- אישור פרוטוקול 8.24  

-  דו"ח יו" ר 
-  דוח מנכ"ל 

-  דו"ח מקצוע י 
-  שונות 

 
 עמי: מודה לכולם שהגיעו . 

 ישיבה ראשונה של חי מאחל לו הצלחה . 
 מקווה שכולם קיבלו את רשימת הישיבות ושלא יהיו שינויים . 

- מעדכן על מצבו של אליעזר עבר את הניתוח מאחל לו הצלחה ורפואה שלמה. לפני הניתוח היה פעיל בצורה בלתי רגילה ממש     
 מעורר השראה. 

- אני וחי נעבור על כל הוועדות נשלח אליכם וכל מי שמעונין להצטרף לוועדה נשמח . 
- ישיבה במכבייה לגבי משחקי המכביה 2025 המצב לא טוב אין ספורטאים ויש ירידה משמעותית באתלטיקה.  

  
1. דו"ח מנכ"ל מר חי כה ן: 

מבקש לאשר את פרוטוקול 8/24 
החלטה:  פרוטוקול מאושר 

 
2.12 – ביקורת הגנת סייבר )חברת פריימסק( – אירוע סייבר על אתר האיגוד, הביקורת עדיין מתקיימת עוברים על השרתים 

ויתנו לנו הנחיות . 
8.12 – פגישה עם אלון גרנות בנושא מבחני תמיכה איגוד / אגודות, נקיים בהמשך פגישה עם אלון ומנהלי האגודות . 

10.12 – פגישה עם גביש מדיה איתנו עם מתקופת גל לברן התכנון הוא חשיבה מחדש ועבודה חדשה עם הדוברת החדשה  
עמית קרקו.  

11.12 – פגישה החלפת חתימות בבנק לאומי, רמת אביב  
17.12 – פגישה עם לוגליג )תוכנת הפעלה ( 

18.12 – פגישה עם החינוך ההתיישבותי – ליגת כפרי נוער, פרויקט מדהים שאותה יזם גל לוי בתקופתו מצפון ועד דרום 
שת"פ של הכפרי נוער לאגודות עצמם בהובלת רותי זינדל . 

19.12 – פגישה עם מנהל מחלקת האתלטיקה במכבי חיפה ) חלק מסיבוב אגודות (  
26.12 – שיחות אישיות צוות עובדים 

29.12 – פגישה עם נציגי היחידה לספורט הישגי, וינגייט.  פגישה עם התאחדות הספורט לבתי הספר 
31.12 – פגישות מול גופים שונים ) מרכזי ספורט, רשויות, התאחדות הספורט לב''ס( . פגישה עם פריימסק חברת הגנת  

סייבר. 
3.1 – מרתון טבריה, אליפות ישראל, היה מרתון מצוין. 

6.1 – פגישה עם ספורט הישגי בנושא אקדמיה למצויינות 
         פגישה עם אבי שטיין בנושא תשתיות אצטדיונים + וינגייט 

עידית: מה החסמים שלא ניתן לאשר? 
בסמכותו של אבי שטיין ללוות את השיפוץ ורק לאחר מכן נוכל לקבל אישורים ברמה הבינלאומית. 

         פגישה עם עידית שוב – רופאת הנבחרת 
8.1 – פגישה עם מנהל האקדמיה למצוינות בוינגייט – אייל אהרנסון 

12.1 – פגישה עם החינוך ההתיישבותי בנושא כפרי נוער 
13.1 – פגישת היכרות ועבודה עם גילי לוסטיג מנכ''ל הוועד האולימפ י 

           שיחות עם מאמני נבחרת המרתון  
15.1 – פגישה עם חברת הנהלה זהבה שמואלי בנושא קידום נשים 

19.1 – פגישה עם התאחדות הספורט לבתי הספר בנושא הגדלת שיתוף הפועלה . 
20.1 – פגישה בעירית ירושלים בנושא גראנד סלאם + שיחת היכרות ליאת פיטרו )מנהלת רשות הספורט( 

עמי: מחזק את מה שחי אומר יש לנו שת"פ מצוין עם עיריית ירושלים הקשרים טובים מאוד. 
איתי: מה לגבי עיריית ב" ש 

חי: אשמח לתאם פגישה . 



 

 

רכזות מוגנות בספורט – יציאת חברות הנהלה לקורס 
 

2. דוח מקצועי רוגל נחום: 
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עדכון לגבי בלאסינג, יטוס לעשרים יום ויגור במתקן האימונים מקווים שיעבור בהצלחה גם מבחינה מקצועית. 
• 29/11/24 – אליפות ישראל במרוצי שד ה 

• עד כה התקיימו 3 סבבים של תחרויות האיגו ד 
• סגל מסתמן לאליפות הבלקן לנוער באולם )סופיה, בולגריה( : 

– רפי גרודצקי – ראש משלחת ומאמן ספרינט / משוכות  
– קונסטנטין סמיונוב – רכז מוט  

– בן יעקובי – ספרינט/משוכות 
– ניקיטה מירקין – מוט  

– עידו פרץ – 60 מ ' 
– נועם ממו – 800/400 מ' 

– שני זכאי, גל נתנאל – 400 מ ' 
– אילה הריס – 3,000 מ' 

– יונתן דרוז'נינוב – 1,500 מ' 
• 2.12.2024 מרתון ולנסיה : 

– מארו טפרי – 2:04:44 שע' )שיא ישראלי( 
 DNF – בוקיאו מלדה –

 DNF – ימר גטהון –
 

• 2.12.2024 מרתון פוקוקה : 
– טדסה גטהון – DNF מרתון בכורה 

– יטאיאו אבוהאיי – DNF מרתון בכורה 
• 3.1.2025 מרתון טבריה: 

– אלופי ישראל – ביטי דויטש, אמיר רמון  
• הבכירים השתתפו בריצת 10 ק"מ / חצי מרתון 

– מארו טפרי – 29:00 דק' )10 ק"מ( 
– גשאו אילה – 29:02 דק' )10 ק"מ( 

– בוקיאו מלדה – 1:03:38 שע' )חצי מרתון( 
– דוד טאייצ'או – 1:06:27 שע' )חצי מרתון( 

• 12.1.2025 ריצת 10 ק"מ בספרד: 
– מאור טיורי – 32:29 דק' – שיא אישי 
– כרואן חלבי – 33:46 דק' – שיא אישי 

 
• 6.1.2025 – אליפות ישראל בחצי מרתון עמק המעיינות – ניצח ימר גטהון 1:05:40 שע ' 

• 20.12.2025 – אליפות ישראל ב-10 ק"מ בעפולה – ניצח מלדה בוקאיו 29:10 דק' 
• 19.1.2025 מרתון יוסטון : 

– איימרו עלמה – 2:08:17 – מקום ראשון 
– בלצ'או גודאדאו – 2:14:36 מקום 17 

• מחנה אימון באתיופיה לקראת מרתון סביליה: טדסה גטהון, טסמה מוגס, דוד טאייצ'או, ימר גטהון, יטאיאו אבוהאיי 
• מחנה בקניה: מארו טפרי, מאור טיורי – לקראת אליפות אירופה במרתון, כאשר בדרך ירוצו חצי מרתון באירופה 

• לונה סלפטר – תרוץ במרתון אוסקה ב-26.1.2025   
• גביע החורף – עבר ליום שישי 31.1.2025 

• ליגת ילדים יצאה לדרך – התקיים ב-6.1.25 מחזור ראשון בהצלחה רב ה 
– יופקו לקחים לגבי משך התחרות במטרה לקצר אותה 

– תגובות מהשטח  
• נערכו 3 סבבי איגוד מתחילת העונה ונקבעו מס תוצאות הטובות בכל הזמנים, 300 מטר גברים- בלסינג אפריפה, גל נתנאל 
300 מ' קדטיות, נצ'נט אביה- 60 מ' מש נוער, ליאם אקווה 60 מ' מש –  קדטים, איילה הריס  – 2000 מ' נוער, גל נתנאל 300  

מש – נערות. 



 

 

• מתוכננת השתלמות מאמנים מקומית לתאריך 4.2.2025 המטרה היא ללמוד אחד מהשני תכנון שנתי וטסטים, מבדקים  
עבודת כוח. הרצון לקיים השתלמות בינלאומית מקצועית. 

 
3. שונות : 

עמי: מבקש לתזכר שבוע הבא ערב מצטיינים במסעדת סמרקנד בת"א. 
זהבה: חושבת שיש חשיבות לזה שהספורטאים הבכירים שלנו יחזרו להתחרות באליפויות ישראל כמו עמק המעיינות. 

ליאן: מבקשת לבדוק עם ניתן להקדים את הישיבות לשעות הצהריים . 
עמי: נבדוק ונחליט קצת בעייתי, תמיד קיימת אופציה להעלות בזום. 
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סטטוס  אחריות לביצוע  החלטה  מספר 
החלטה 

אושר  הנהל ה  אישור פרוטוקול 8/24   . 1
 
 
 
 
 

  ______________________                                               ______________________________
 עמי ברן – יו"ר איגוד האתלטיקה בישראל                                                רשמה: אורלי אוזמו יוב ל 


